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Beruflicher Werdegang und Ausbildung

Seit 11/23 Projektpartnerin der FEEDBACKPEOPLE Managementberatung GmbH

Seit 11/23 Selbstständige Beraterin, Coach und Trainerin

Seit 04/23
Zusatzausbildung zur Hakomi körperorientierten Therapeutin 

(Mindful Somatic Psychotherapy)

04/22 – 10/23 Principal in der Unternehmensberatung Gemsensprung GmbH

03/20 – 11/22
Zusatzausbildung zum Coach für Persönlichkeitsentwicklung anerkannt durch 

DBVC und IOBC

03/19 – 09/20 Zusatzausbildung zur zertifizierten Change Managerin (IHK)

04/18 – 03/22 Head of Process Management bei der Liebherr Elektronik GmbH

10/15 – 03/18 Logistics Process Expert bei der Hilti AG 

09/13 – 09/15 Key Account Controlling (Corporate Sales) bei der Gebrüder Weiss GmbH

Seit 01/11
Zertifizierung zur Yogalehrerin, Gründung einer Yogaschule, selbstständige 

Yogalehrerin

03/10 – 03/11 Assistentin der Geschäftsleitung, Militzer & Münch International Holding AG

09/03 – 02/10 Projektleiterin Hewlett Packard, Zertifizierung zum LEAN Six Sigma Green Belt
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Zusätzliche Qualifikationen

03/23 Professional Agile Leader I (PAL I) nach Scrum.org

11/22 Zertifizierte 9Levels Beraterin, 9Levels Deutschland GmbH

05/22 Professional Scrum Master I (PSM I) nach Scrum.org

02/20 DiSG Certified Trainer, Wiley Institut

05/06 LEAN Six Sigma GreenBelt

Arbeitsschwerpunkte/Projekterfahrungen:

Konzeption und Durchführung von Trainings (klassisches, agiles und hybrides 

Projektmanagement, Change Management) in deutscher und englischer Sprache

Konzeptionierung und Umsetzung von agilen und hybriden Projekten

Beratung und Coaching in Veränderungs- und Transformationsprojekten

Konzeptionierung und Durchführung von Change-Projekten
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Projekterfahrungen nach Branchen und Kunden

IT/Telekommunikation: NTT Data Corp., Hewlett Packard AG, Schneider Electric SE,

Telefonica S.A.

Forschung und Entwicklung: Fraunhofer Institut, Roche Diagnostic Holding AG

Automobil: CARIAD SE, VW Infotainment GmbH, MAGNA Mirrors GmbH & Co. KG, 

Audi Interaction GmbH

Baumaschinen: Hilti AG, Liebherr GmbH, Stihl AG

Logistik: Gebrüder Weiss GmbH, Militzer & Münch AG

Diverses: Siemens AG, Krones AG
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